Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy

w Przedszkolu Miejskim nr 11 w Debicy

Podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach (Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6ézn. zm.), ustawa o systemie oswiaty z

dnia 7 wrzesnia 1991 r. art. 39 ust.1 pkt 3.

1. Cel procedury:

e Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz

ochroni¢ przed rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy w przedszkolu.
2. Zakres procedury:
Uczestnicy postgpowania — zakres odpowiedzialnosci

v Rodzice / opiekunowie prawni

e Musza mie¢ §wiadomo$¢ konieczno$ci monitorowania na biezaco czysto$ci

glowy swojego dziecka.

v" Nauczyciele:

e Zobowigzani s3 do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi sygnatéw

dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w przedszkolu.

v" Pracownicy:

e Winni zglosi¢ swoje podejrzenia , co do wystgpienia wszawicy w danej grupie

nauczycielowi, badz dyrektorowi placowki przedszkola

v Dyrektor:

e Jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu

W przedszkolu, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

e \Wyznaczenie przez dyrektora osoby upowaznionej do kontroli czystosci skory

glowy.

3. Sposdb prezentacji procedur:

e Zapoznanie rodzicow/opiekundéw prawnych z obowigzujacymi w placowce

procedurami na zebraniach z rodzicami.
e Zapoznanie wszystkich pracownikow z trescig procedur.
e Umieszczenie tre$ci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.



4. Opis procedury

e Zgoda rodzicow / opiekunow prawnych na objgcie dziecka opieka jest
réwnoznaczna z wyrazeniem zgody na dokonanie przegladu czystosci skory
glowy przez osobg¢ wyznaczong przez dyrektora.

e Podczas zebran dyrektor i nhauczyciele majag obowigzek przypomniec¢
rodzicom/opiekunom prawnym o konieczno$ci monitorowania czystosci skory
glowy dziecka.

e Dyrektor przedszkola zarzadza dokonanie przez osob¢ upowazniong do
kontroli czysto$ci skory glowy wszystkich dzieci w przedszkolu,

e Osoba upowazniona informuje o problemie informuje dyrektora, ktory
zawiadamia rodzicow dzieci, u ktérych stwierdzono wszawice o koniecznosci
podjecia niezwlocznie zabiegdw higienicznych skory specjalnymi preparatami.

e W sytuacji pojawienia si¢ zywej wszy u dziecka, nauczyciel informuje
rodzica/opiekuna prawnego 0 calej sytuacji, rodzic ma obowigzek odebrad
dziecko z przedszkola i zastosowaé leczenie. Po powrocie z kuracji nastgpuje
powtorne sprawdzenie glowy przez wyznaczonego pracownika.

e Dyrektor lub nauczyciel informuje o stwierdzeniu wszawicy w przedszkolu,
z zaleceniem podjecia odpowiednich dziatan.

e Przedszkole udostepnia rodzicom /opiekunom prawnym informacji dotyczacej
postepowania w sytuacji pojawienia si¢ wszawicy.

e Osoba, ktorg dyrektor upowaznit do sprawdzania czystosci glow po powrocie
dziecka do przedszkola, u ktérego wczesniej stwierdzono gnidy lub wszy

sprawdza stan czystosci gtowy, czynnosc¢ tg powtarza po uptywie 7 — 10 dni.

WSZAWICA

Wszawica — co to za choroba
Wszawica (inaczej pedikuloza) jest chorobg pasozytnicza wywotang przez wesz glowowg

(Pediculus humanus capitis). Wszawica wystepuje we wszystkich krajach $wiata. Jest to
powszechny problem, ktory nie zawsze jest oznakg braku higieny. Do zarazenia moze doj$¢
w kazdym wieku, chociaz najczesciej wystepuje ona u dzieci 1 mlodziezy. Do zarazenia tymi
pasozytami tatwiej dochodzi w duzych zbiorowiskach ludzkich (zlobki, przedszkola, szkoty,
internaty, akademiki, kolonie, obozy letnie, domy pomocy, noclegownie). Wszawica nie jest

chorobg skory, lecz chorobg pasozytnicza.



Co powoduje wszawice?
Najczesciej zarazajg sie dzieci w wieku 3-12 lat przez kontakty bezposrednie w trakcie

zabawy oraz nie w pelni wyrobione nawyki higieniczne, np. stosowanie wspélnych
przedmiotow (szczotki, spinki, grzebienie, ubrania, nakrycia glowy, pluszowe zabawki,

materace, posciel).

Jakie sa objawy wszawicy i jak ja rozpoznac?
Pierwszym sygnalem wskazujacym na obecno$¢ wszawicy jest uporczywe swedzenie,

najbardziej intensywny w miejscu wystgpowania pasozytow tj. okolicy skroniowej,
ciemieniowej 1 potylicznej glowy. Moze temu towarzyszy¢ zaczerwienienie glowy,
szczegOlnie na linii wlosow lub za uszami. Moga wystepowaé przeczosy tj. drobne ranki
i zadrapania spowodowane uporczywym $wigdem i drapaniem. Konsekwencja tego jest
uszkodzenie skory glowy, ktore moze prowadzi do standw zapalny i otwiera droge do
zakazen bakteryjnych i/lub grzybiczych. Po rozpoznaniu wszawicy nalezy przebadac
otoczenie o0soby =zarazonej. Zabieg zwalczajacy wszawice powinny przeprowadzi¢

jednoczes$nie wszystkie osoby z najblizszego otoczenia.

Jak leczy¢ wszawice?
e niezwlocznie podja¢ skuteczne dziatanie

e pokona¢ strach i wstyd
e Kkupi¢ w aptece $rodek usuwajgcy wszy (bez recepty),
e zastosowac preparat na wtosy i skore gtowy zgodnie z podang instrukcja,

e powtdrzy¢ kuracj¢ po tygodniu.

Kiedy wszawica jest wyleczona?
Czas leczenia zalezy od czasu trwania kuracji. Zasady i zalecenia co do sposobu uzycia, tj.

wilasciwej aplikacji, czasu dziatania oraz powtarzania kuracji znajduja si¢ na opakowaniu

1/lub ulotce dotaczonej do opakowania odpowiedniego preparatu.

Profilaktyka wszawicy?
Dobre nawyki higieniczne 1 wiedza na temat wszawicy pozwola na wczesne wykrycie

obecnosci pasozytow 1 ich szybka eliminacje. Najprostszym sposobem zapobiegania
wszawicy jest w pierwszej kolejnosci edukacja, ktora powinna doprowadzi¢ do powstania
wlasciwych nawykéw higienicznych od najmiodszych lat, zwigzanych z korzystaniem
z rzeczy osobistych (grzebienie, szczotki do wloséw, ozdoby do wlosow, itp.), zwlaszcza na

kry¢ glowy. Kolejnym krokiem jest systematyczna kontrola i sprawdzanie skory glowy



dziecka, a takze wiasciwa jej pielggnacja poprzez mycie wlosow w miare indywidualnych

potrzeb (ale nie rzadziej niz raz w tygodniu).

Jak zapobiega¢ wszawicy?
Zastosowanie Kkilku prostych zasad moze uchroni¢ nas i nasze dzieci przed
wszawica:

e dokonuj systematycznych przegladow wilosow dziecka (zwlaszcza okolic karku,

skroni, za uszami),

e staraj si¢ pamigta¢ o codziennym wyczesywaniu wtosow,

e podczas zabawy z innymi dzie¢mi, zaje¢ grupowych, upinaj lub zwigzuj wlosy
dziecka,

e przypominaj dzieciom o przestrzeganiu zasad higieny osobistej,

e uczulaj dzieci, aby nie wymienialy si¢ z rowiesnikami rzeczami osobistymi (np.

szczotka, grzebieniem, czapka).

Dlaczego wszawica powraca?
Dbatos¢ o higieng osobistg i status spoteczny nie maja wpltywu na czegsto$¢ wystgpowania

wszawicy. Moze si¢ nig zarazi¢ kazda osoba przez kontakt z chorym lub jego rzeczami
osobistymi. Zarazenie nast¢puje w wyniku bliskiego kontaktu z chorym lub jego rzeczami

osobistymi, ponadto zarazeniu si¢ wszawicg sprzyjaja duze skupiska ludzi.



